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Strategia di mainstreaming SELF 
e linee guida operative 
 
Sviluppato da tutti i partner di SELF  
nell’ambito del WP5 Attività 2 “Redazione e consolidamento della Strategia di 
Mainstreaming” 
 
 
 
RIEPILOGO GENERALE E PRINCIPALI ELEMENTI DELLA STRATEGIA DI 
MAINSTREAMING 
 

Il Progetto SELF [clicca qui per maggiori dettagli] risponde ai cambiamenti 
strutturali urgenti nei mercati del lavoro europei, dove il lavoro autonomo e 
l’imprenditorialità individuale rappresentano percorsi professionali sempre più 
praticabili, ma ancora insufficientemente sostenuti. Nonostante il forte interesse tra i 
giovani – il 46% esprime la volontà di avviare un’attività – questo raramente si traduce 
in un’azione imprenditoriale concreta. Persistono barriere strutturali, tra cui accesso 
limitato ai capitali, insicurezza finanziaria, complessità normativa e competenze 
imprenditoriali insufficienti. I tassi di lavoro autonomo in Europea sono diminuiti 
nell’ultimo decennio, una tendenza ulteriormente aggravate dalla pandemia di COVID-
19, evidenziando vulnerabilità sistemiche e lacune nella capacità di risposta. 

 
Una sfida centrale a livello di policy risiede nell’integrazione disomogenea 

dell’educazione all’imprenditorialità nei sistemi di istruzione superiore e di formazione 
giovanile. I programmi esistenti spesso privilegiano modelli di business tradizionali e 
trascurano le specificità dell’imprenditorialità individuale. La mappatura WP2 [clicca 
qui per maggiori dettagli] conferma significative lacune nelle competenze, in 
particolare nelle competenze trasversali quali adattabilità, alfabetizzazione 
finanziaria, gestione del rischio e autoefficacia. Le disparità di genere e l’accesso 
iniquo al mentoring e a forme di supporto personalizzate limitano ulteriormente la 
partecipazione.   

 
La matrice dei risultati di apprendimento SELF [clicca qui per maggiori dettagli] 

fornisce un quadro basato su evidenze per affrontare tali lacune attraverso moduli 
formativi mirati e orientati alla pratica. Integrando principi di progettazione inclusivi 
e standard di accessibilità, la piattaforma SELF riduce le barriere digitali e strutturali. 
Il rafforzamento di un apprendimento basato sulle competenze e di meccanismi di 
supporto personalizzati è essenziale per aumentare la resilienza, promuovere un lavoro 
autonomo sostenibile e favorire una partecipazione inclusiva al mercato del lavoro in 
tutta Europa.  
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Partendo dalle lacune strutturali e di competenze identificate, il WP3 traduce 
la base di evidenze del Progetto SELF in un’offerta formativa strutturata e orientate 
alle competenze, pensata per l’Istruzione Superiore [clicca qui per maggiori dettagli]. 
Il curriculum comprende sette corsi modulari e un’unità introduttiva allineata al 
framework EntreComp, offrendo un percorso di apprendimento coerente e scalabile 
per aspiranti autoimprenditori. I moduli affrontano dimensioni strategiche del lavoro 
autonomo individuale, tra cui orientamento al lavoro autonomo, personal branding, 
alfabetizzazione finanziaria, acquisizione di clienti, produttività, trasformazione 
digitale e crescita sostenibile. 

 
Ogni modulo è esplicitamente mappato rispetto alle competenze EntreComp 

[clicca qui per maggiori dettagli] nei tre ambiti Idee e Opportunità, Risorse e In Azione, 
garantendo coerenza con le politiche e rigori metodologico. Il curriculum è stato 
sviluppato attraverso una collaborazione intersettoriale tra istituzioni di istruzione 
superiore e partner industriali e validato tramite un processo di revisione tra pari in 
due fasi, rafforzando la garanzia di qualità e la rilevanza pratica.  

 
L’offerta formativa è erogata tramite una piattaforma multilingue di Open 

Educational Resources (OER) [clicca qui per maggiori dettagli], che consente un 
accesso libero, flessibile e inclusivo. Integrando strumenti di apprendimento digitale, 
meccanismi di valutazione e percorsi di certificazione, l'iniziativa rafforza la capacità 
istituzionale di integrare il lavoro autonomo individuale nei sistemi di istruzione 
superiore.  

 
Le nostre raccomandazioni per l’implementazione della formazione SELF nel 

contesto delle istituzioni di istruzione superiore si basano sull’esperienza maturata 
durante l’implementazione pilota nell’ambito del WP4, nonché sulle esperienze 
istituzionali e sul know-how dei partner. Progettata come un programma modulare e 
flessibile, la formazione SELF può essere erogata in modalità curricolare, 
extracurricolare o ibrido, con evidenze che dimostrano l’efficacia di un apprendimento 
digitale combinato con attività di facilitazione e interazione tra pari. 
Un’implementazione efficace richiede un coordinamento chiaro, un adattamento ai 
contesti degli ecosistemi locali e un forte orientamento all’apprendimento applicato 
attraverso esercitazioni pratiche e lo sviluppo di un portfolio. La piattaforma OER SELF 
supporta l’accesso aperto, l’autovalutazione e la certificazione, migliorando il 
coinvolgimento e il progresso dei discenti. Le esperienze pilota confermano che la 
visibilità delle competenze, l’erogazione blended e il riconoscimento formale 
aumentano la fiducia, la motivazione e i tassi di completamento degli studenti. Ai fini 
della sostenibilità, si incoraggia le istituzioni dell’istruzione superiore a integrare SELF 
nelle strategie istituzionali, a mantenere partnership con gli ecosistemi di riferimento 
e a perfezionare in modo continuativo l’erogazione. Il suo design scalabile e trasferibile 
ne consente un’ampia adozione in diversi contesti dell’istruzione superiore europea. 

 
I risultati del WP5 contribuiscono a linee guida operative e a buone pratiche 

scalabili che supportano la validazione, la replicabilità e la sostenibilità a lungo 
termine. Attraverso messaggi strutturati SELF per ulteriori percorsi di sviluppo e 
iniziative, il progetto promuove l’innovazione sistemica nell’educazione  
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imprenditoriale e contribuisce a orientare le future politiche a livello europeo. 
 
 

 
Sintesi dei messaggi SELF per ulteriori percorsi di sviluppo e iniziative 
 

• Un sostegno efficace al lavoro autonomo individuale nelle istituzioni di 
istruzione superiore richiede l’integrazione di questa tematica tra le priorità 
strategiche degli atenei, nonché la creazione di un sistema strutturato di 
attività coordinate. 

• Le offerte di supporto al lavoro autonomo individuale dovrebbero essere 
progettate lungo tutte le fasi del percorso imprenditoriale degli studenti: 
educazione, stimolo e incubazione. 

• Le attività formative (sia attraverso corsi specialistici di imprenditorialità 
individuale, sia integrando competenze imprenditoriali in altri insegnamenti) 
sono fondamentali per attivare il potenziale imprenditoriale, stimolare 
l’interesse degli studenti verso il lavoro autonomo e alimentare il “funnel” per 
le successive attività di supporto. 

• Le attività di stimolo devono essere progettate per guidare gli studenti che 
hanno un’idea di business e l’ambizione di realizzarla. 

• Le attività di incubazione sono finalizzate a supportare l’avvio e la gestione 
quotidiana delle iniziative di lavoro autonomo degli studenti. 

• In tutte le fasi dei domini SELF, le HEI non dovrebbero limitare le opzioni degli 
studenti alle sole offerte interne, ma garantire invece collegamenti efficaci e 
fluidi con le opportunità presenti nei più ampi ecosistemi imprenditoriali. 

• Lo sviluppo di iniziative di promozione del lavoro autonomo individuale richiede 
un’analisi approfondita, l’identificazione delle lacune strategiche, la 
definizione di un insieme prioritario di obiettivi e iniziative e la predisposizione 
di piani operativi per le attività quotidiane. 
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