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Ficha de Formação Módulo 0 
 

Título Introdução ao EntreComp e ao Projeto SELF: Compreender o Quadro 
Europeu de Competências de Empreendedorismo 

Palavras-chave EntreComp, Empreendedorismo, Projeto SELF, Competências, 
Solopreneurship 

Fornecido por Universidade de Málaga (UMA) 

Idioma Português 

Objetivos Os objetivos e metas desta formação são: 
• Apresentar aos alunos o Quadro Europeu de Competências de 

Empreendedorismo (EntreComp). 
• Explicar a relevância das competências empresariais para o 

trabalho independente e para o empreendedorismo 
individual. 

• Ligar as competências do EntreComp à estrutura e conteúdo 
dos módulos de formação SELF. 

 
Resultados de 
aprendizagem 

No final deste módulo, será capaz de: 
• Compreender os principais componentes e o propósito do 

EntreComp. 
• Reconhecer as 15 competências nas três principais áreas do 

quadro. 
• Entender como cada módulo do projeto SELF se alinha com o 

EntreComp. 

http://www.solobiz.eu/


 
 
 
 
 
 

www.solobiz.eu 

 
 

Financiado pela União Europeia. No entanto, os pontos de vista e opiniões expressos são 
exclusivamente da responsabilidade do(s) autor(es) e não refletem necessariamente os da 
União Europeia ou da Agência de Execução Europeia para a Educação e a Cultura (EACEA). 
Nem a União Europeia nem a EACEA podem ser responsabilizadas por elas. 

Descrição legal – Licenciamento Creative Commons: Os materiais publicados no site do projeto SELF são 
classificados como Recursos Educacionais Abertos (REA) e podem ser livremente (sem permissão de seus 
criadores): baixados, usados, reutilizados, copiados, adaptados e compartilhados pelos usuários, com 
informações sobre a fonte de sua origem. 

Índice de conteúdo Módulo 0: Introdução ao EntreComp e ao Projeto SELF 
 

1. Compreender o EntreComp 
1.1. O que é o EntreComp? 
1.2. A Roda EntreComp e a sua Estrutura 
 
2. EntreComp e o Projeto SELF 
2.1. Mapear o EntreComp para os módulos do projeto SELF 
2.2. Visão geral dos módulos do projeto SELF no âmbito das 
Competências EntreComp 

Desenvolvimento de 
conteúdos 

Módulo 0: Introdução ao EntreComp e ao Projeto SELF 
 

Unidade 1: Compreender o EntreComp 
Secção 1: O que é o EntreComp? 
• Descreve o propósito do quadro de competências, enraizado 

na tomada de ação sobre ideias e oportunidades para criar 
valor. 

Secção 2: A Roda EntreComp e a sua Estrutura 
• Explica as 15 competências agrupadas em 3 áreas: Ideias e 

Oportunidades, Recursos e Em Ação. 
 

Unidade 2: EntreComp e o Projeto SELF 
Secção 1: Mapear o EntreComp para os módulos do projeto SELF 
• Apresenta o alinhamento entre as competências do 

EntreComp e os 7 módulos de formação do projeto SELF. 
Secção 2: Visão geral dos módulos do projeto SELF no âmbito das 
Competências EntreComp 
• Descreve brevemente cada módulo e as competências 

abordadas. 
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Glossário (máx. 5 termos) 

EntreComp: Quadro Europeu de Competências de 
Empreendedorismo que define 15 competências essenciais para o 
sucesso empresarial. 

Solopreneur: Um indivíduo que inicia e gere um negócio sozinho, sem 
parceiros. 

Competência: Combinação de conhecimentos, aptidões e atitudes 
aplicados a um contexto específico. 

Projeto SELF: Projeto financiado pelo Erasmus+ que promove o 
empreendedorismo individual em estudantes do ensino superior. 

Aprendizagem ao longo da vida: Aprendizagem contínua e voluntária 
que visa o desenvolvimento pessoal ou profissional. 

Autoavaliação (perguntas 
e respostas de escolha 
múltipla) 

N/A 
 

Bibliografia European Commission (2016). EntreComp: The Entrepreneurship 
Competence Framework. 

Recursos  
(vídeos, links de 
referência) 

Website do Projeto SELF: https://www.solobiz.eu/ 
 

Canal de YouTube do Projeto SELF no: 
https://www.youtube.com/@selfeuproject 

 
Guia EntreComp: https://ec.europa.eu 
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